
Анкета по питанию (для школьников) 

 
 
1.Завтракаете ли Вы ежедневно дома? 
а) да 
б) иногда 
в) никогда 

 
2.Вы кушаете полный завтрак? 
а) да 
б) нет 

 
3. Нравится ли Вам питание в школе? 
а) да 
б) иногда 
в) нет 

 

4. Считаете ли вы меню разнообразным? 

- Да 

- Нет 

(почему?)__________________________________________________________ 

 

5. Знакомят ли Вас с организацией правильного питания на уроках? 
а) да 
б) нет 
в) очень редко 

 
6. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в 

школе? 
а) да 
б) нет 
в) очень редко 

 
7. Вы согласны с запретом продавать в школьной столовой чипсы и 

газировку, зная, что эти продукты вредные? 
а) да 
б) нет 

 
 

 


