
Календарный план 

 физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

 на 2023-2024 уч.  год 

№ 

п/п 

Наименование  физкультурно-

оздоровительных  и спортивно-

массовых мероприятий  

Участники 
Сроки 

проведения 

   1 
 Организация работы спортивных 

секций 
     1-11 классы         сентябрь 

   2  Проведение «День ходьбы»      1-11 классы        сентябрь 

   3 
 Проведение кросса «Золотая осень» 

    3-11 классы         октябрь 

4 
Общешкольный день здоровья «Мы за 

здоровый образ жизни» 
1-11 классы ноябрь 

5  Соревнования « От игры к спорту» 1-6 классы декабрь 

6 
  Школьные соревнования"Старты 

Надежд" 
     1-4 классы январь 

7 
Месячник военно-патриотического 

воспитания 
1-11 классы февраль 

8 

 
"Мама, папа, я – спортивная  семья" 1-4 классы март 

9 Всемирный день здоровья 2024 1-11 классы  апреля 

10 Военно-спортивная игра "Зарница" 3-4, 5-7 классы апрель 

11 
Спортивно-развлекательное 

мероприятие "Здравствуй, лето!" 
1-4 классы          май 

12 

 Организация спортивно-массовой 

работы в лагере дневного пребывания 

детей 

1-3 классы     июнь-июль 
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